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1. NOTA INTRODUTORIA

1.1. Misséo

A ASPIC, Associacdo Portuguesa de Investigagdo em Cancro, tem como objetivo promover a
investigacdo em cancro em todos os aspetos e em beneficio publico e reunir todos os que
participam neste universo, independentemente da sua formagdo académica ou percurso
profissional.

A associacdo promove a exceléncia da investigacdo em cancro feita por portugueses a trabalhar
dentro e fora do Pais e ajuda a disseminar resultados, analisando e propondo soluges para questdes
relevantes para a investigacdo. Assume também um papel de ligagdo aos paises de lingua
portuguesa no mundo.

Para além disso, organiza e promove reunides cientificas, simp0sios, cursos, congressos ou outras
atividades que possam ser Uteis a investigacdo em cancro e que possam alavancar a aproximacao
da comunidade cientifica e clinica & sociedade civil.

Para cumprir o seu papel na integracdo europeia dos estudos desta area feitos em Portugal, a
associacdo usa como instrumento fundamental a sua afiliacdo a associacdo congénere europeia —

EACR, e a sua congénere espanhola, a ASEICA.

1.2. Estrutura Organica

A ASPIC tem como 6rgdos a Assembleia Geral, a Dire¢do, o Conselho Fiscal e o Conselho
Cientifico.

A Assembleia Geral é constituida pela totalidade dos associados e presidida pela mesa da
Assembleia Geral, constituida por um Presidente e um Secretario. A Direcdo é composta por um
Presidente, um Vice-Presidente, trés Vogais, e por dois Vogais suplentes. Do Conselho Fiscal
fazem parte um Presidente, um Vice-Presidente e um Secretario. E, por ultimo, o Conselho

Cientifico é composto por trés a cinco membros convidados pela Direcéo.



2. OBIJETIVOS E ESTRATEGIAS

A ASPIC tem como objetivo agregar todos os investigadores portugueses que trabalham em cancro
e constituir-se como plataforma de interacdo, de troca de informacdo e de coordenagdo de
iniciativas comuns em beneficio dos investigadores e dos doentes com cancro. Para tal, quer a
dindmica do website e das redes sociais (Facebook, Twitter e Linkedin) quer as reunides, sejam
para dentro da comunidade ou abertas ao publico, séo momentos centrais da vida da Associagao.
E ainda objetivo estratégico da ASPIC estabelecer canais de comunicac&o entre os investigadores
e os clinicos com o pablico em geral e com as associacdes de doentes oncoldgicos, transmitindo
informacéo qualificada, criando oportunidades atraves de reunides abertas e, no sentido inverso,
trazer as pessoas a participar no financiamento da investigacdo em cancro através de donativos, de
forma totalmente transparente.

E, finalmente, estratégia da ASPIC ocupar um papel na comunicacdo com o exterior,
nomeadamente com a EACR e a ASEICA, e com pessoas ou comunidades/associagdes de outros

paises.

3. ATIVIDADES PREVISTAS E RECURSOS

3.1. Recursos Humanos

A ASPIC, durante o ano de 2023, continuara a contar com a colaboracéo, em regime de part-time,
da jornalista especializada em Ciéncia que contratou no inicio de 2013. Este ano sera concluido o
projeto de investigacao nacional proposto pela ASPIC em colaboragdo com a EVITA - Associagao
de Apoio a Portadores de Alteracdes nos Genes Relacionados com Cancro Hereditario. Este
projeto, denominado «Prognéstico de cancro da mama associado a mutagdo fundadora
portuguesa no gene brca2 c.156_157insalu», continuara a implicar a prestacdo de servicos a

ASPIC por parte de duas study coordinators, uma sedeada em Lisboa e outra no Porto.

3.2. Recursos Financeiros

Os donativos e os subsidios dos nossos sponsors (instituicbes de investigacdo e empresas
farmacéuticas na &rea do cancro), assim como as quotizac¢Ges e contribui¢cBes dos associados,
constituem as principais fontes de receita da ASPIC e, em 2023, a associagdo conta renovar 0s

subsidios que teve no ano anterior.



A ASPIC terminou o ano de 2022 com contas muito positivas, o que lhe permite iniciar o ano de
2023 de forma tranquila, por forma a cumprir todos os compromissos financeiros dos primeiros

meses do ano e avangar com as atividades previstas.

3.3. Programas de formagcdao interna e/ou externa
N&o esta prevista nenhuma acdo de formacdo em 2023, embora possa ocorrer na sequéncia da

criagcéo do novo site da ASPIC.

3.4. Apresentacdo das atividades a desenvolver

a) Criacao de um novo site e dinamizacédo do site e das paginas da ASPIC nas redes sociais;

b) Realizacdo do «llIl ASPIC-ASEICA International Meeting — Cancer Immunology, Tumor
Microenvironment and Metastasis» a 26 e 27 de outubro, no i3S, Porto;

c) Comecar a organizar o 6° Congresso Internacional da ASPIC, que se realizard no primeiro
semestre de 2024,

d) Conceber, construir e criar materiais de marketing para os eventos da ASPIC;

e) Concluir o projeto de investigacdo nacional, em parceria com a EVITA - Associacdo de Apoio
a Portadores de Alteracbes nos Genes Relacionados com Cancro Hereditario, denominado
«Progndstico de cancro da mama associado a mutacédo fundadora portuguesa no gene brca2
¢.156_157insalu». O projeto implica continuar a recorrer a prestacdo de servicos de duas Study
Coordinators, uma em Lishoa e outra no Porto.

f) Marcar presenca e proporcionar reduced fees aos socios em conferéncias e meetings
considerados pertinentes e estratégicos para a ASPIC;

g) Manter e estreitar relacbes com a EACR e a ASEICA,;
h) Participar em atividades cientificas, ou de contacto com a comunidade, para as quais a ASPIC
seja convidada e que entender como Uteis para a prossecucdo dos objetivos da associacao;

i) Criar a figura de «kEmbaixadores da ASPIC» com o objetivo de reconhecer a dedicacao de alguns
dos nossos sacios e envolvé-los mais ativamente nas atividades da ASPIC;

j) Convidar as Associac¢Ges de Doentes oncoldgicos para serem Sécios Honorarios da ASPIC;
k) Pedir o estatuto de utilidade publica da ASPIC;
I) Comecar a trabalhar na organizagdo de um concurso para a atribuicdo de um prémio a um socio-

estudante, que ajude nas despesas de viagem ou alojamento para uma estadia curta (até trés meses)
num laboratério/instituto Europeu, de forma a promover uma colaboracdo cientifica, treino



avancado ou aquisicdo de novas competéncias em técnicas ou metodos que ndo existam no
laboratdrio do candidato;

4. 4. ORCAMENTO PARA 2023
- Organizacéo do «Il1l ASPIC-ASEICA International Meeting — Cancer Immunology, Tumor
Microenvironment and Metastasis» — 30.000€

- Salario em part-time da Coordenadora de Comunicacdo, que tem assegurado também as funcoes
de assessoria da dire¢do - 26.000€

- Continuacdo da prestacdo de servigos por parte das duas study coordinators para o projeto de
investigagdo nacional denominado «Progndstico de cancro da mama associado a mutacéo
fundadora portuguesa no gene brca2 ¢.156_157insalu» - 10.000€

- Pagamento anual a EACR da inscri¢do dos socios da ASPIC — 3.500€

- Despesas correntes da ASPIC: telefones, luz, 4gua, material de escritério, correio, apoio
informatico e servigos de contabilidade — 4.000€

- Despesas de representacédo da diregdo em reunides nacionais e internacionais — 4.000€

- Despesas decorrentes da manutengédo dos sites e dos mails e atualizacdo anual do programa de
contabilidade — 2.500€

- Outras despesas — 1.200€

TOTAL: 81.200,00€



